Naar een diaconale kerk

Ab Kerssies is als theoloog werkzaam in het bisdom van Breda

In de visie van Eric Borgman is de theologische taak bij uitstek ‘het onderzoeken van de eigentijdse situatie, de wijzen waarop daarin voor mensen het heilige aan het licht komt en het reflecteren op de gedaante van God die daarin zichtbaar wordt.’ In die visie herken ik mij in hoge mate, juist als het gaat om de diaconale dimensie van kerk-zijn. In deze kernachtige formulering worden enkele belangrijke zaken benoemd. Allereerst dat de eigentijdse situatie startpunt is voor onderzoek. De blik wordt gericht op de dagelijkse realiteit waarin mensen leven, daarbij komen alle dimensies van die werkelijkheid in beeld: sociaal, cultureel, economisch en politiek. In die complexe werkelijkheid komt het heilige aan het licht, daar worden sporen van God zichtbaar. Een mooier uitgangspunt voor een diaconale kerk kan ik me nauwelijks indenken. Hierna zal ik dat uitgangspunt zowel theologisch als praktisch nader inkleuren.

Hoewel vrijwel iedereen van harte instemt met de stelling dat de dienst van barmhartigheid en gerechtigheid onlosmakelijk verbonden is met het hart van het evangelie, blijkt in de praktijk maar al te vaak dat deze overtuiging er niet toe leidt dat de diaconie tot ‘core business’ van de kerk wordt verheven. Kennelijk is er een discrepantie tussen droom en daad. Daar kun je cynisch over doen, of je kunt je schouders ophalen en doorgaan met wat je vindt dat moet gebeuren. In veel gevallen zit er niets anders op. Nu mij de ruimte geboden wordt op de toekomst van het diaconale aspect van kerk-zijn te reflecteren, wil ik wat dieper in de materie duiken om deze kwestie eens vanuit een andere gezichtspunt te bekijken. In de hoop dat een andere kijk kansen biedt voor een andere praktijk.

Ontschotting dringend nodig

Als ik kijk naar de praktijk in de parochies, dan zie ik bijna waterdichte schotten tussen de verschillende pastorale activiteiten. Veelal is het pastorale werk strikt opgedeeld volgens de klassieke indeling van liturgie, catechese, diaconie en kerkopbouw. Vanuit organisatorisch oogpunt is een dergelijke indeling begrijpelijk. Daarmee krijgt het vele werk dat door vrijwilligers gedaan wordt een overzichtelijke structuur. Coördinatie en sturing worden daardoor gemakkelijker. Het onbedoelde effect van die indeling is echter dat de terreinen niet alleen onderscheiden worden, maar in veel gevallen ook daadwerkelijk gescheiden.

Deze scheiding van pastorale activiteiten is naar mijn mening geen goede zaak. Het gevolg is dat de inhoud verschraalt en de praktijk versmalt. In liturgiegroepen is weinig tot geen aandacht voor de diaconale dimensie, in catechesegroepen evenmin. En in de diaconale groepen is vaak weinig affiniteit met catechese en liturgie, dat laat men graag over aan de deskundigen op die terreinen. Daarom is het naar mijn mening veel zinvoller te spreken van verschillende dimensies van het pastoraat, die in hun onderlinge samenhang en wisselwerking uitdrukking zijn van kerk. Ik pleit dus voor een integrale visie op kerk-zijn, waarbij leren, vieren, dienen en bouwen onlosmakelijk met elkaar zijn verweven. Het een kan niet zonder het ander. Ontschotting is dringend nodig. Dat vraagt wellicht meer creativiteit op organisatorisch en leidinggevend vlak, maar het zal de pastorale praktijk veelzijdiger en completer maken.

Scheidingsdenken onproductief

Er is nog een ander aspect aan deze problematiek dat we nader moeten bekijken. De verschotting gaat hand in hand met een hardnekkig scheidingsdenken. Daarmee bedoel ik het in mijn ogen volstrekt onproductieve binnen-buiten schema. In dat schema worden liturgie en catechese gezien als binnenkerkelijke activiteiten en diaconie gericht op de wereld buiten de kerk. Liturgie en catechese zijn gericht op de eigen geloofsgemeenschap en diaconale activiteiten richten zich op mensen buiten de eigen geloofsgemeenschap: vluchtelingen, asielzoekers, daklozen, armen, enz. In deze lijn wordt diaconie al gauw ervaren als een afgeleide bezigheid van de eigenlijke kerntaken: liturgie en catechese. Ook hier dus het risico van scheiding in plaats van onderscheid.

Godsdienst en mensendienst ook te apart

Dit scheidingsdenken en het gescheiden handelen wordt gevoed door een bepaald theologisch verstaan. Soms uitgesproken, vaak minder expliciet maar wel aanwezig. Ik bedoel de verwoording en beleving die tot uitdrukking komen in het begrippenpaar godsdienst en mensendienst. Ook al zijn er dappere pogingen ondernomen die twee begrippen stevig te verbinden, toch blijven het twee aparte werelden. Het dienen van God heeft het primaat en de mensendienst is daarvan op z’n best een afgeleide. Dit is bijvoorbeeld herkenbaar in het spreken over de eucharistie. In de RK kerk wordt de eucharistie bron en hoogtepunt van het geloof genoemd. Het risico van deze formulering is dat deze louter verstaan wordt als een sacramenteel liturgisch gebeuren. Terwijl de ‘oorsprong’ van dit sacrament geworteld is in het leven van Jezus als dienst aan mensen, waarbij gemarginaliseerden voorrang genieten. Anders gezegd, in de eucharistie herkennen we als het ware een samenballing van het diaconale handelen van Jezus. In het breken en delen van brood en wijn geeft hij uitdrukking aan zijn liefde voor mensen aan wie hij zich onvoorwaardelijk heeft gegeven tot voorbij de dood.

Tegen de achtergrond van het scheidingsdenken en het gescheiden handelen, zal het moeilijk zijn de diaconale dimensie van de kerk meer gezicht en gewicht te geven. In dit heersende paradigma zal het diaconale ondergeschikt blijven aan liturgie en catechese. Dat is dan ook wat we in de gangbare kerkelijke praktijk waarnemen. Daarom denk ik dat we moeten zoeken naar een andere invalshoek.

Lezen met hart en voeten

Allereerst een kleine exegetische uitstap. Op het eerste gezicht lijkt de keuze van het tekstgedeelte – de parabel van de Samaritaan die barmhartigheid deed (Lucas 10:25-37) – weinig verrassend. In zo ongeveer elke verhandeling over diaconie wordt deze Samaritaan ten tonele gevoerd. Toch denk ik dat er een bepaald aspect in het verhaal onderbelicht blijft. Een verhaallijn die juist een verrassend licht werpt op het opgeworpen probleem van het scheidingsdenken en het gescheiden handelen.

De inleiding tot de parabel biedt de sleutel tot het verstaan ervan. Een schriftgeleerde wendt zich tot Jezus in wat je zou kunnen noemen een leergesprek. De openingsvraag luidt: ‘Wat moet ik doen om het eeuwige leven te beërven?’. Het onderwerp is bepaald: welk handelen leidt tot eeuwig leven. Jezus antwoordt met een tegenvraag: ‘Wat staat er in de wet geschreven? Hoe lees jij?’. Bij nader inzien zijn dat twee vragen: wat is zwart op wit overgeleverd in de Thora? En hoe interpreteer jij dat? Het antwoord van de schriftgeleerde geeft de meest beknopte samenvatting van Thora: ‘God liefhebben met heel je zijn en de naaste als jezelf’. Tot zover geen opzienbarend gesprek.

Wie is mijn naaste?

Een eerste signaal dat hier toch iets gebeurt dat niet vanzelfsprekend is, beluister ik in de reactie van Jezus: ‘Juist, doe dat en je zult leven’. In deze paar zinnen is een kleine, maar belangrijke verschuiving opgetreden. De beginvraag ging over eeuwig leven, de instemmende reactie van Jezus spreekt over leven zonder meer. En juist die kleine verschuiving geeft richting aan het vervolg. De schriftgeleerde heeft kennelijk de behoefte zich te rechtvaardigen en vraagt: ‘Wie is mijn naaste?’. Waarvoor moet hij zich rechtvaardigen? Voor het vragen naar de bekende weg? Voor het gericht zijn op het eeuwige leven en niet op het ongedeelde leven? Is met eeuwig leven een dualisme verondersteld, dat Jezus fijntjes corrigeert door slechts over leven te spreken? Hoe dat ook zij, de schriftgeleerde stelt een nieuwe vraag om zich te rechtvaardigen en die vraag richt ons op de naaste.

Dan volgt de overbekende parabel. Een gewonde langs de weg, een priester en een leviet die er in een wijde boog omheen lopen, een Samaritaan die de gewonde verzorgt en in een herberg onderbrengt. En ja, dan is die Samaritaan natuurlijk het voorbeeld voor de dienst van barmhartigheid en gerechtigheid. Dat is mooi, maar te weinig. In dit verhaal gebeurt veel meer wat van belang is voor ons onderwerp: de diaconale dimensie van kerk-zijn. Het meest bekend is dan het onderscheid tussen de priester en leviet enerzijds en de Samaritaan aan de andere kant. Alle drie zien ze de gewonde, maar alleen van de Samaritaan wordt verteld dat hij ‘met innerlijke ontferming bewogen’ is. Dat verschil leidt tot een ander handelen: hij gaat naar de gewonde toe om deze te verzorgen.

Tot zover de parabel. Ter afronding stelt Jezus nog een vraag aan de schriftgeleerde: ‘Wie van deze drie, denk je, is de naaste geweest van hem, die in de handen van rovers was gevallen?’. Geen gemakkelijke zin. Maar precies in deze ietwat geconstrueerde vorm zien we een tweede belangrijke verschuiving optreden in het leergesprek met de schriftgeleerde. Zijn vraag was: ‘Wie is mijn naaste?’. Die vraag zet de vraagsteller in het centrum. De vraag van Jezus plaatst de gewonde in het centrum. Niet wie is mijn naaste, maar van wie ben ik naaste? Dan komt de laatste verrassing in het gesprek. De schriftgeleerde antwoordt met een omschrijving: Die barmhartigheid aan hem gedaan heeft. Waarom niet gewoon: de Samaritaan?

Godsdienst én mensendienst gaan samen

Hier kom ik met een gewaagde duiding. Het openingsgesprek had als kern de lezing van Thora. Lezing niet verstaan als een louter technische handeling. Lezing zoals dat tot uitdrukking komt in je handelen, lezen met je hart en je voeten. De essentie van thora – God liefhebben met heel je zijn en de naaste als jezelf – leek in de voortgang van het leergesprek toegespitst te worden op de naaste. Om in de woorden van onze probleemstelling te blijven: de essentie van thora is godsdienst en mensendienst en de parabel zoemt vervolgens in op die mensendienst. Naar mijn mening ligt het anders. Enkele zaken op een rijtje. Eeuwig leven wordt leven. Dat bepaalt de richting van het vervolg: de naaste komt in beeld. Het handelen van de Samaritaan wordt uitvoerig beschreven en daarbij worden woorden gebruikt als ‘met ontferming bewogen’ en ‘barmhartigheid doen’. Dit zijn begrippen die in het evangelie naar Lucas met name opduiken waar de God van Israël bedoeld is. En dat stemt overeen met het gebruik van deze termen in het Eerste Testament. De God van Israël is degene die met ontferming bewogen keer op keer barmhartigheid bewijst aan het volk. Met andere woorden: in de zorg van de Samaritaan voor de gewonde langs de weg, is God aanwezig. Zorg die voortkomt uit ‘lezing’ van thora is dienst aan het leven en daarmee godsdienst en mensendienst in één en dezelfde handeling. Ook Borgman verwijst naar de Samaritaan vanuit een visie die verwant is met deze lezing. Hij schrijft: ‘Naaste is degene die jou nodig heeft zoals jij anderen nodig hebt, en met wie jij je verbindt door daadwerkelijk compassie met hem of haar te hebben. Dit is wat mensen soms doen en waar ze dat doen, komt iets aan het licht van de bron van alle werkelijkheid als gave, die de christelijke traditie ‘God’ noemt.’

Diaconale sensibilisering

Terug naar de diaconale dimensie van kerk-zijn. Het zal duidelijk zijn dat ik mijn invalshoek kies in een integrale benadering. 

Ik wil dat verduidelijken aan de hand van een model dat wij in het bisdom van Breda aan het ontwikkelen zijn binnen de Pastorale Dienstverlening.
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Dit model biedt een andere invalshoek om naar de diaconale kerk te kijken. Het is een kwadrant met vier polen, die in onderlinge wisselwerking met elkaar het beeld van een diaconale kerk weergeven. De polen zijn niet van elkaar gescheiden, maar staan in een spanningvolle verhouding tot elkaar. Ook zijn de vier velden niet strikt van elkaar gescheiden (vandaar de stippellijn), het gaat om accentverschuivingen. In een voorbeeldige diaconale kerk, ontstaat er een evenwichtig kwadrant, waarbinnen alle aspecten van een diaconale kerk in onderlinge wisselwerking aan bod komen. Kortom, het kwadrant is een hulpmiddel om de verschotting en het scheidingsdenken te doorbreken. Vanuit dit model kan een andere praktijk worden ontwikkeld, die meer recht doet aan de samenhang en de wisselwerking tussen de vier polen. Bij wijze van voorbeeld een praktijkverhaal uit Breda.

Zorg als activering of als betrokkenheid

Het thema zorg is binnen het team van arbeidspastores een belangrijk aandachtsveld geweest en dat is het in een gewijzigde opzet nog steeds. Een poging om vanuit dit thema parochies te bewegen tot diaconale actie rond mantelzorg, verliep moeizaam en leverde uiteindelijk niet het gewenste resultaat. Het lag beslist niet aan de voorbereiding, die was grondig genoeg; zorgvuldige peiling van behoefte bij regionale steunpunten mantelzorg en intensieve bespreking van de mogelijkheden met pastorale teams. Opvallend was dat de medewerkers van de steunpunten enthousiast reageerden op het project. Zij zagen kansen in een nauwere samenwerking met de kerk. Maar het draagvlak in de parochies bleek in eerste instantie toch niet voldoende. Er was zeker belangstelling voor de problematiek. Op informatieve bijeenkomsten was de opkomst goed en gaf men blijk van betrokkenheid. Maar de stap naar actieve inzet in de samenleving werd niet gezet.

Bovengeschetste benadering was gericht op diaconale activering. Een medewerkster van de Pastorale Dienstverlening reikt een diaconaal thema aan in de hoop dat vrijwilligers zich hier actief voor gaan inzetten in de samenleving. In een tweede poging iets van de grond te krijgen rond het onderwerp mantelzorg, is er een andere invalshoek gekozen. Er is niet ingezet op diaconale activering, maar er is aangesloten bij de pastorale betrokkenheid van vrijwilligers in een zogeheten bezoekersgroep. In veel parochies bestaat een dergelijke groep van vrijwilligers die bezoekwerk doen. Soms bestaat dat uit het brengen van een bloemetje bij feestelijke gebeurtenissen of bij ziekte. Soms heeft het ook de vorm van onderling pastoraat. In de genoemde bezoekersgroep viel het onderwerp mantelzorg in vruchtbare aarde. De vrijwilligers waren zelf in veel gevallen op een of andere manier betrokken bij mantelzorg. Die pastorale betrokkenheid werd serieus genomen en niet louter als springplank gebruikt om zo snel mogelijk in actie te komen. Wel lukte het deze pastorale inzet te verbreden naar wat ik zou willen noemen diaconaal pastoraat. De eigen ervaring rond mantelzorg, en de daaruit voortvloeiende gevoelens van machteloosheid als het gaat om de structurele kanten hiervan, bood een ingang voor de maatschappelijke problematiek rond dit onderwerp.

Deze benadering is niet direct spectaculair te noemen. Oproep tot maatschappelijke actie, zeker als daar dan ook nog eens massaal gehoor aan wordt gegeven zoals destijds bij de vredesdemonstraties en later bij de arme kant van Nederland springen meer in het oog. Toch denk ik dat deze tijd een meer omzichtige benadering vraagt. Om het met de woorden van Borgman te zeggen: ‘De grote en ingewikkelde vragen en problemen van onze samenleving … lenen zich er niet voor zo snel mogelijk definitief te worden opgelost. Het zijn lopende kwesties die om gedurige aandacht vragen, om het formuleren en het steeds bijstellen van een visie op goed leven, goed samenleven en om een goede toerusting ten behoeve van dit leven.’ Daarin schuilt een belangrijke opdracht tot wat ik zou willen noemen een diaconale sensibilisering.

Eucharistische gemeenschap

Het aangehaalde voorbeeld laat zien dat een andere aanpak kan leiden tot andere mogelijkheden. Dat vraagt van iedereen vanzelfsprekendheden te laten varen. Allereerst bij de diaconale ondersteuning. In veel gevallen wordt de parochie benaderd om in actie te komen rondom bepaalde maatschappelijke thema’s, in dit geval de mantelzorg. Vervolgens vraagt het ook een andere houding van de vrijwilligers. Uitgaande van hun eigen betrokkenheid en ervaring met mantelzorg wordt van hen gevraagd open te staan voor de meer maatschappelijke aspecten van het onderwerp. Daar speelt de begeleiding uiteraard ook een belangrijke rol. Individuele ervaringen blijken maatschappelijke raakvlakken te hebben, maar die moeten dan wel benoemd worden. In het geval van de mantelzorg komt nu op een vanzelfsprekende manier de hele wet op de maatschappelijke ondersteuning (WMO) in beeld.

Terug naar het kwadrant. De eigen ervaring van mensen in de bezoekersgroep kent diaconale aspecten en deze kunnen als zodanig benoemd worden. Daarmee geven we invulling aan wat we hebben genoemd diaconaal pastoraat. Door diaconale aspecten naar voren te halen, kunnen er verbindingen gemaakt worden met maatschappelijke tendensen, zoals bijvoorbeeld de WMO. Dat biedt de mogelijkheid tot diaconale actie en publiek debat. Het zal duidelijk zijn dat dit niet allemaal vanzelf gaat. Bovendien hoeven de leden van de bezoekersgroep dit niet beslist zelf te doen. Zij signaleren op grond van hun eigen ervaring maatschappelijke tekortkomingen, die zij door kunnen geven aan anderen in de parochie die meer gewend zijn politieke actie te ondernemen of een publiek debat te organiseren. Dat kan alleen als de wisselwerking tussen pastoraat en diaconie tot stand komt. Ontschotting dus.

Dit voorbeeld laat zien dat het loslaten van de gescheiden pastorale velden nieuwe kansen biedt voor een diaconale kerk. Ook het verlaten van het binnen-buiten denken – diaconie is wat je voor anderen in de maatschappij doet –  werpt vruchten af. De eigen ervaring in de geloofsgemeenschap, blijkt een goede basis voor verbreding naar de samenleving als geheel. Dat lijkt mij overigens ook inhoudelijk de meest juiste en eerlijke benadering. Als je in de eigen geloofsgemeenschap niet werkelijk bezig bent met een bepaald onderwerp (onderlinge zorg), dan ben je in het maatschappelijke debat amper geloofwaardig.

Samenvattend

Een diaconale kerk is in mijn ogen een geloofsgemeenschap waarin maatschappelijke vraagstukken gethematiseerd worden op grond van de eigen ervaring ermee in de geloofsgemeenschap. Dat kan verschillende invalshoeken opleveren, al naar gelang de samenstelling en de context van de geloofsgemeenschap. Te denken valt aan thema’s als zorg, vereenzaming, vergrijzing, armoede, multiculturele samenleving, enz. Niet als thema’s die van buiten worden aangereikt, maar onderwerpen waar men in het eigen leven ervaring mee heeft. Die ervaring wordt benoemd en waar mogelijk en zinvol verbreed. Daarbij gaat het om alle dimensies van geloven: vieren, leren en dienen. In die zin is een diaconale kerk in mijn ogen een eucharistische gemeenschap. Breken en delen als herinnering aan de onvoorwaardelijke liefde van Jezus voor mensen tot voorbij de dood. Breken en delen als teken van hoop op een geheelde schepping waar mensen tot hun recht komen in harmonie met en respect voor al wat leeft.

